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 Αθήνα, 8.10.2025 
Α.Π.Δ.Σ. 169/3078 

 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ  ΤΗΣ  7ης ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ (ΔΙΑ ΠΕΡΙΦΟΡΑΣ) ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΟΥ ΕΠΙΨΥ ΤΗΝ 29/08/2025 

 
Σήμερα, 29.08.2025, ημέρα Παρασκευή, το Δ.Σ. του ΕΠΙΨΥ έλαβε τις κάτωθι αποφάσεις, σε συνεδρίαση που 
έλαβε χώρα χωρίς την φυσική παρουσία των μελών του. Το σχετικό πρακτικό καταρτίστηκε και υπογράφεται 
διά περιφοράς από όλα τα μέλη του Δ.Σ., σύμφωνα με το άρθρο 94 παρ. 1 του Ν. 4548/2018. Τα μέλη του 
Δ.Σ. που έλαβαν τις κάτωθι αποφάσεις επί των θεμάτων της Ημερήσιας Διάταξης και υπογράφουν το παρόν 
Πρακτικό είναι τα εξής: Χαράλαμπος Παπαγεωργίου, Πρόεδρος και Γεώργιος Χρούσος, Νικόλαος Σμυρνής, 
Αργύρης Στριγγάρης και Γεώργιος Τσιβγούλης, μέλη. Απουσίαζαν οι  κ.κ. Νίκος Στεφανής και Άννα Κοκκέβη, 
μέλη.Διαπιστώθηκε απαρτία και εξετάστηκαν τα παρακάτω θέματα της ημερήσιας διάταξης:  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
1ο Θέμα: 

 
Έγκριση χρηματοοικονομικών Καταστάσεων της χρήσεως  1.1.2024-31.12.2024 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Ομόφωνα επικυρώθηκαν και υπογράφηκαν τα πρακτικά της συνεδρίασης του Δ.Σ. της  01/08/2025. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 

Θέμα 1ο: Το Δ.Σ. εγκρίνει τις χρηματοοικονομικές καταστάσεις της χρήσεως 1.1.2024-31.12.2024  (τον 
Ισολογισμό της χρήσης 2024 την κατάσταση αποτελεσμάτων κατ’ είδος καθώς και  το Προσάρτημα 
(σημειώσεις)   

ΙΣΟΛΟΓΙΣΜΟΣ της 31/12/2024 
 

ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΟ Σημ. 31/12/2024 31/12/2023 

Μη κυκλοφορούντα στοιχεία       

Ενσώματα πάγια       

Ακίνητα 6.1 33.980,55 0,00 

Λοιπός εξοπλισμός 6.1 72.029,48 23.752,92 

Σύνολο   106.010,03 23.752,92 

        

Άυλα πάγια στοιχεία       
Λοιπά άυλα 6.2 27.409,16 42.269,46 

Σύνολο   27.409,16 42.269,46 
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Χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία       

Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και 
κοινοπραξίες 

6.3 0,00 2.000,00 

Λοιπά 6.4 326,00 326,00 

Σύνολο   326,00 2.326,00 

        

Σύνολο μη κυκλοφορούντων   133.745,19 68.348,38 

        

Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία       
Χρηματοοικονομικά στοιχεία       
Εμπορικές απαιτήσεις 7.1 61.752,00 54.560,00 

Λοιπές απαιτήσεις 7.2 252.975,90 138.121,16 

Δουλευμένα έσοδα περιόδου   32.440,66 21.704,04 

Ταμιακά διαθέσιμα και ισοδύναμα 7.3 2.326.549,11 2.235.505,58 

Σύνολο   2.673.717,67 2.449.890,78 

        

Σύνολο κυκλοφορούντων   2.673.717,67 2.449.890,78 

        

Σύνολο Ενεργητικού   2.807.462,86 2.518.239,16 

        

 

ΠΑΘΗΤΙΚΟ Σημ. 31/12/2024 31/12/2023 

ΚΑΘΑΡΗ ΘΕΣΗ       

Αποθεματικά και αποτελέσματα εις νέο       
Πλεονάσματα εις νέο 8 1.100.867,90 1.083.492,16 

Σύνολο   1.100.867,90 1.083.492,16 

        

Σύνολο καθαρής θέσης   1.100.867,90 1.083.492,16 

        
Υποχρεώσεις       

Βραχυπρόθεσμες Υποχρεώσεις       

Κρατικές επιχορηγήσεις 9.5 1.242.226,47 1.069.892,70 
Εμπορικές υποχρεώσεις 9.1 121.409,43 158.351,34 

Λοιποί φόροι και τέλη 9.2 24.103,34 28.690,46 

Οργανισμοί κοινωνικής ασφάλισης 9.3 22.577,91 19.841,90 

Λοιπές υποχρεώσεις 9.4 296.277,81 157.970,60 

Σύνολο   1.706.594,96 1.434.747,00 

        

Σύνολο Υποχρεώσεων   1.706.594,96 1.434.747,00 

        

Σύνολο Καθαρής Θέσης, Προβλέψεων και 
Υποχρεώσεων   

2.807.462,86 2.518.239,16 

 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ κατ’ είδος 
 

  Σημ. 31/12/2024 31/12/2023 

        

Κύκλος εργασιών (Καθαρός) 10 322.210,08 311.491,31 

Λοιπά συνήθη έσοδα (Επιχορηγήσεις) 11 2.239.461,68 1.324.872,70 
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Παροχές σε εργαζόμενους 12 -986.770,14 -736.426,10 

Αποσβέσεις 
    6.1 & 

6.2 
-60.148,44 -28.587,66 

Λοιπά έξοδα και ζημίες 13 -1.558.587,90 -831.106,70 

Έσοδα συμμετοχών και επενδύσεων   0,00 0,00 

Λοιπά έσοδα και κέρδη   0,00 0,00 

Αποτελέσματα προ τόκων και φόρων   -43.834,72 40.243,55 

Χρεωστικοί τόκοι και συναφή έξοδα   -819,30 -678,30 

Πιστωτικοί τόκοι και συναφή έσοδα   62.029,76 31.638,01 

Αποτέλεσμα προ φόρων   17.375,74 71.203,26 

Φόροι εισοδήματος   0,00 0,00 

Αποτέλεσμα περιόδου μετά από φόρους   17.375,74 71.203,26 

Προσάρτημα (σημειώσεις) επί των χρηματοοικονομικών καταστάσεων της 31ης Δεκεμβρίου 2024 

1. Πληροφορίες σχετικές με το Ινστιτούτο 
 

1.1 Γενικές Πληροφορίες 
α)Επωνυμία: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 
ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» 
β) Νομικός τύπος: Ν.Π.Ι.Δ. 
γ) Περίοδος αναφοράς: 1/1/2024 – 31/12/2024 
δ) Διεύθυνση της έδρας: Σωρανού του Εφεσίου 2, Αθήνα, Τ.Κ. 115 27. 
ε) Η διοίκηση εκτιμά ότι η παραδοχή της συνεχιζόμενης δραστηριότητας είναι ενδεδειγμένη για την 

κατάρτιση των χρηματοοικονομικών καταστάσεων.   
στ)  Το Ινστιτούτο ανήκει στην κατηγορία των μικρών οντοτήτων. 
ζ) Η διοίκηση δηλώνει ότι οι χρηματοοικονομικές καταστάσεις έχουν καταρτιστεί σε πλήρη 

συμφωνία με τον παρόντα νόμο. 
η) Τα ποσά των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εκφράζονται σε ευρώ, που αποτελεί το 

λειτουργικό νόμισμα του Ινστιτούτου.  
θ) Τα ποσά δεν έχουν στρογγυλοποιηθεί εκτός αν αναφέρεται διαφορετικά. 
 

1.2 Νομικό Πλαίσιο Λειτουργίας  
Το Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ) ιδρύθηκε αρχικά ως Ακαδημαϊκό 
Ερευνητικό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής (ΑΕΙΨΥ) με το Π.Δ. 268/89. Προσαρμόστηκε στις διατάξεις του 
άρθρου 17 του ν. 2083/92 με το Π.Δ. 217/96 και μετονομάστηκε σε Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ). Τα θέματα διοίκησης και λειτουργίας των ΕΠΙ ρυθμίζονται σήμερα 
με τους ν. 3685/2008 (άρθρο 11), ν. 3794/2009 (άρθρο 32) και ν. 4009/2011 (άρθρα 58 και 80). Το 2011 το 
ΕΠΙΨΥ εντάχθηκε από την ΕΛΣΤΑΤ στο μητρώο φορέων γενικής κυβέρνησης, υπαγόμενο στις διατάξεις του 
ν. 3429/2005, Κεφ. Α. Σήμερα η λειτουργία του Ινστιτούτου διέπεται από τον ν.4957/2022.  

 
1.3 Σκοπός 
α) Η διεξαγωγή και προώθηση της έρευνας στους βασικούς άξονες του τομέα της Ψυχικής Υγιεινής 
(βιολογικό, ψυχολογικό, κοινωνικό) σε Εθνικό, Ευρωπαϊκό και Διεθνές επίπεδο και η συνεργασία με 
ανάλογης δραστηριότητας φορείς στο εσωτερικό και το εξωτερικό. 
β) Η παροχή συμβουλευτικής συνδρομής και ιατρικών πληροφοριών σε θέματα του αντικειμένου του προς 
το Κράτος, τα ημεδαπά ή αλλοδαπά Α.Ε.Ι., Σχολές ή τμήματα τους, φυσικά και νομικά πρόσωπα δημοσίου 
ή ιδιωτικού δίκαιου, καθώς και προς τις οργανώσεις γιατρών και γενικότερα των φορέων ιατρικής 
δραστηριότητας. 
γ) Ο σχεδιασμός και η ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμάτων στην ψυχική υγεία που ανταποκρίνονται 
στις ανάγκες και στις προοπτικές λειτουργούντων προγραμμάτων των μεταπτυχιακών σπουδών της 
Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, η εκτέλεση μέρους ή του συνόλου της διδακτορικής διατριβής 
των  μεταπτυχιακών φοιτητών. 
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δ) Η λειτουργία μονάδων σχετιζόμενων με την κατάρτιση επαγγελματιών και φροντιστών ψυχικής υγείας, 
αλλά και ψυχικά πασχόντων καθώς και η υλοποίηση μετεκπαιδευτικών και λοιπών προγραμμάτων, με 
στόχο την παροχή ειδικών γνώσεων σε επιμέρους τομείς ψυχικής υγείας.  
ε) Η διεξαγωγή  εκπαιδευτικών προγραμμάτων ευρύτερου εύρους μέσω της πιστοποίησης του ΕΠΙΨΥ ως 
Κέντρου Δια Βίου Μάθησης.  
στ) Η παροχή υπηρεσιών υγείας με την λειτουργία ειδικών μονάδων διάγνωσης και θεραπείας 
ψυχολογικών και νευρολογικών παθήσεων καθώς και δομών αποκατάστασης ασθενών. 
ζ) Η προώθηση της γνώσης και της πληροφόρησης και η ευαισθητοποίηση στα θέματα ψυχικής υγείας. 
 

2. Παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την προοπτική του Ινστιτούτου ως συνεχιζόμενης 
δραστηριότητας 
Το Ινστιτούτο διενήργησε σχετική αξιολόγηση και δεν εντόπισε παράγοντες που θέτουν σε κίνδυνο την 
προοπτική της ως συνεχιζόμενη δραστηριότητα ως Φορέας Κεντρικής Κυβέρνησης. 

3. Λογιστικές αρχές και μέθοδοι 
Η σύνταξη των οικονομικών καταστάσεων προϋποθέτει την άσκηση κρίσης και την διενέργεια εκτιμήσεων 
από την διοίκηση, τα οποία επηρεάζουν την εφαρμογή των λογιστικών πολιτικών, τα αναγνωριζόμενα 
ποσά των εσόδων, εξόδων, περιουσιακών στοιχείων, υποχρεώσεων και γνωστοποιήσεων. Αυτές οι 
εκτιμήσεις και παραδοχές βασίζονται στην εμπειρία του παρελθόντος και σε λοιπούς παράγοντες που 
θεωρείται ότι είναι εύλογα για τις περιστάσεις. Τα πραγματικά γεγονότα όμως, μπορεί να διαφέρουν από 
αυτές τις εκτιμήσεις. Οι εκτιμήσεις και οι σχετικές παραδοχές επανεκτιμούνται σε συνεχή βάση.   
 

3.1 Ακολουθούμενες λογιστικές αρχές και μέθοδοι 
Το Ινστιτούτο για τα επιμέρους στοιχεία των χρηματοοικονομικών καταστάσεων εφαρμόζει τις ακόλουθες 
λογιστικές αρχές και μεθόδους, στα πλαίσια της βασικής αρχής του δουλευμένου.  
 

3.1.1 Ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία 
α) Αρχική καταχώριση 
Τα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, το οποίο 
περιλαμβάνει κάθε δαπάνη που απαιτείται για να έλθει το στοιχείο στην παρούσα κατάσταση ή θέση ή 
επιδιωκόμενη χρήση.  
β) Μεταγενέστερη αποτίμηση 
Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως πάγια περιουσιακά στοιχεία αποτιμούνται στο αποσβέσιμο 
κόστος (αρχικό κόστος κτήσεως, πλέον κάθε μεταγενέστερη δαπάνη που πληροί τον ορισμό του 
περιουσιακού στοιχείου, μείον σωρευμένες αποσβέσεις και ζημίες απομειώσεως). 
Οι αποσβέσεις των ενσωμάτων παγίων γίνονται εφάπαξ εντός των χρήσεων, λόγω της πολύ μικρής αξίας 
των ανά μονάδα αγορών. 
Ζημία απομειώσεως καταχωρίζεται όταν εκτιμάται ότι η λογιστική αξία του στοιχείου έχει υπερβεί την 
ανακτήσιμη αξία του. 
Οι λογιστικές αξίες των πάγιων περιουσιακών στοιχείων του Ινστιτούτου ελέγχονται για απομείωση όταν 
υπάρχουν ενδείξεις ότι οι λογιστικές αξίες τους είναι μεγαλύτερες από τις ανακτήσιμες. Στην περίπτωση 
αυτή υπολογίζεται η ανακτήσιμη αξία των πάγιων περιουσιακών στοιχείων και αν οι λογιστικές αξίες 
υπερβαίνουν την εκτιμώμενη ανακτήσιμη αξία, η σχετική διαφορά καταχωρίζεται ως ζημία απομείωσης 
στην κατάσταση αποτελεσμάτων. Το ανακτήσιμο ποσό των περιουσιακών στοιχείων είναι το μεγαλύτερο 
μεταξύ της εύλογης αξίας (μείον τα απαιτούμενα για την πώληση έξοδα) και της αξίας χρήσεως αυτών.  
 

3.1.2 Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία  
Τα άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία περιλαμβάνουν λογισμικά προγράμματα.  
Η αξία των λογισμικών προγραμμάτων περιλαμβάνει το κόστος αγοράς λογισμικών προγραμμάτων καθώς 
και κάθε δαπάνη που έχει πραγματοποιηθεί προκειμένου αυτά να τεθούν σε καθεστώς λειτουργίας, 
μειωμένη κατά το ποσό των σωρευμένων αποσβέσεων και τυχόν απομειώσεων της αξίας τους. 
Σημαντικές μεταγενέστερες δαπάνες κεφαλαιοποιούνται στα λογισμικά προγράμματα όταν 
προσαυξάνουν την απόδοση τους πέραν των αρχικών προδιαγραφών.  
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Οι αποσβέσεις των άυλων παγίων γίνονται με βάση την ωφέλιμη ζωή τους, η οποία έχει εκτιμηθεί σε 5 
έτη, με τη σταθερή μέθοδο. Το Ινστιτούτο αποσβένει εφάπαξ περιουσιακά στοιχεία πολύ μικρής αξίας 
των ανά μονάδα αγορών (κάτω από 1.500,00 ευρώ). 
Η απόσβεση όλων των ανωτέρω στοιχείων περιλαμβάνεται στην κατάσταση αποτελεσμάτων. 
 
3.1.3 Λοιπά χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 
α) Αρχική καταχώριση 
Όλα τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως, δηλαδή 
στο κόστος που απαιτήθηκε για την απόκτηση τους. Το κόστος κτήσεως περιλαμβάνει το σύνολο των 
ταμειακών διαθεσίμων (ή ταμειακών ισοδύναμων) ή την εύλογη αξία άλλου ανταλλάγματος που 
διατέθηκε για την απόκτηση, πλέον δαπάνες αγοράς. 
β) Μεταγενέστερη αποτίμηση 
Μεταγενέστερα της αρχικής καταχωρίσεως, τα χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία αποτιμούνται 
στο κόστος κτήσεώς τους (ονομαστικά ποσά) μείον τυχόν ζημίες απομειώσεως, εκτός από τα έντοκα 
χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία, τα οποία, όταν τα ποσά, ο χρόνος λήξεώς τους ή το επιτόκιο 
είναι σημαντικά, αποτιμούνται στο αποσβέσιμο κόστος με τη σταθερή μέθοδο.   
Ζημία απομειώσεως προκύπτει όταν η λογιστική αξία του στοιχείου είναι μεγαλύτερη από το ποσό που η 
οντότητα εκτιμά ότι θα ανακτήσει από το στοιχείο αυτό. 
Οι ζημίες απομειώσεως καταχωρίζονται στην κατάσταση αποτελεσμάτων και αναστρέφονται ως κέρδη σε 
αυτή, όταν οι συνθήκες που τις προκάλεσαν πάψουν να υφίστανται. Αναστροφή γίνεται μέχρι της αξίας 
που θα είχε το στοιχείο, εάν δεν είχε καταχωριστεί ζημία απομειώσεως.  
γ) Διαγραφή 
Ένα χρηματοοικονομικό περιουσιακό στοιχείο διαγράφεται όταν και μόνον όταν εκπνεύσουν τα 
συμβατικά δικαιώματα επί των ταμιακών ροών του στοιχείου ή μεταβιβαστούν ουσιαστικά όλοι οι 
κίνδυνοι και τα οφέλη που προκύπτουν από την κυριότητα του στοιχείου αυτού. 
 
3.1.4 Φόροι εισοδήματος  
3.1.4.1 Τρέχων φόρος 
Ο τρέχων φόρος εισοδήματος περιλαμβάνει τον φόρο εισοδήματος που προκύπτει με βάση τις διατάξεις 
της εκάστοτε ισχύουσας φορολογικής νομοθεσίας. Σύμφωνα με το άρθρο 46 του Ν.4172/2013, από το 
φόρο εισοδήματος απαλλάσσονται: α) οι φορείς γενικής κυβέρνησης με εξαίρεση το εισόδημα που 
αποκτούν από κεφάλαιο και υπεραξία μεταβίβασης κεφαλαίου. Για τους σκοπούς του προηγούμενου 
εδαφίου στους φορείς Γενικής Κυβέρνησης δεν περιλαμβάνονται οι κεφαλαιουχικές εταιρείες, εκτός από 
αυτές στις οποίες το κράτος ή νομικό πρόσωπο δημοσίου δικαίου συμμετέχει με ποσοστό εκατό τοις 
εκατό (100%). Το εισόδημα από κεφάλαιο περιλαμβάνει το εισόδημα που προκύπτει στο φορολογικό έτος 
σε μετρητά ή σε είδος με τη μορφή μερισμάτων, τόκων, δικαιωμάτων, καθώς και το εισόδημα από 
ακίνητη περιουσία (άρθρα 35-39, Ν.4172/2013). 
 
3.1.4.2 Αναβαλλόμενοι φόροι 
Το Ινστιτούτο δεν έχει επιλέξει την καταχώριση αναβαλλόμενων φόρων. 
 
3.1.5 Προκαταβολές και λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία 
Οι προκαταβολές δαπανών καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως (καταβαλλόμενα ποσά) και  
αποτιμούνται μεταγενέστερα στο αρχικό κόστος κτήσεως, μείον τα χρησιμοποιηθέντα ποσά βάσει της 
αρχής του δουλευμένου και τυχόν ζημίες απομειώσεως. Η απομείωση των προκαταβολών δαπανών 
αναφέρεται στην περίπτωση στην οποία ο λήπτης του σχετικού ποσού δεν είναι σε θέση ούτε να 
εκπληρώσει την δέσμευση που ανέλαβε ούτε να επιστρέψει το υπόλοιπο του ποσού. 
Τα λοιπά μη χρηματοοικονομικά περιουσιακά στοιχεία καταχωρίζονται αρχικά στο κόστος κτήσεως και 
αποτιμούνται μεταγενέστερα στη χαμηλότερη αξία μεταξύ κόστους κτήσεως και ανακτήσιμης αξίας, 
δηλαδή του ποσού που αναμένεται να ληφθεί. 
 
3.1.6 Χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις 
α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση 
Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις, τόσο κατά την αρχική καταχώριση, όσο και μεταγενέστερα, 
αποτιμούνται στα ονομαστικά ποσά τους, εκτός από τις μακροπρόθεσμης λήξεως, οι οποίες αποτιμούνται 
στο αποσβέσιμο κόστος με τη σταθερή μέθοδο. Οι χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις που εκφράζονται σε 
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ξένο νόμισμα αποτιμούνται με την ισοτιμία του ξένου νομίσματος κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. 
Οι σχετικές συναλλαγματικές διαφορές καταχωρίζονται στα αποτελέσματα. 
β) Διαγραφή 
Μια χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε δεν 
υφίσταται πλέον.  
 
3.1.7 Μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις 
α) Αρχική καταχώριση και μεταγενέστερη αποτίμηση 
Οι μη χρηματοοικονομικές υποχρεώσεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στο 
ονομαστικό ποσό που αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους. Διαφορές που προκύπτουν 
είτε κατά την επανεκτίμησή είτε κατά το διακανονισμό των μη χρηματοοικονομικών υποχρεώσεων 
καταχωρίζονται ως κέρδη ή ζημίες της περιόδου στην οποία προκύπτουν.  
β) Διαγραφή 
Μια μη χρηματοοικονομική υποχρέωση διαγράφεται όταν και μόνον όταν η συμβατική δέσμευση 
εκπληρώνεται, ακυρώνεται ή εκπνέει, δηλαδή όταν η συμβατική δέσμευση που την δημιούργησε δεν 
υφίσταται πλέον.  
 
3.1.8 Προβλέψεις 
Οι προβλέψεις καταχωρίζονται αρχικά και αποτιμούνται μεταγενέστερα στο ονομαστικό ποσό που 
αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους, εκτός αν η αποτίμηση στην παρούσα αξία του ποσού 
που αναμένεται να απαιτηθεί για το διακανονισμό τους έχει σημαντική επίδραση στα ποσά των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 
Ειδικότερα, οι προβλέψεις για παροχές σε εργαζομένους μετά την έξοδο από την υπηρεσία, που 
προκύπτουν από προγράμματα καθορισμένων παροχών, καταχωρίζονται και αποτιμούνται στα 
προκύπτοντα από τη νομοθεσία ονομαστικά ποσά κατά την ημερομηνία του ισολογισμού. 
 
3.1.9 Κρατικές επιχορηγήσεις 
Οι κρατικές επιχορηγήσεις που λαμβάνονται για απόκτηση πάγιων στοιχείων καταχωρίζονται ως 
αναβαλλόμενα έσοδα (έσοδα επόμενων περιόδων) και μεταφέρονται τμηματικά στα αποτελέσματα ως 
έσοδα κατ' αναλογία των αποσβέσεων των πάγιων στοιχείων για τα οποία ελήφθησαν, ενώ αυτές που 
λαμβάνονται από το ΕΠΙΨΥ κατά κύριο λόγο για κάλυψη εξόδων καταχωρίζονται κατά βάση στα 
αποτελέσματα ως έσοδα στην ίδια περίοδο που καταχωρίζονται και τα αντίστοιχα έξοδα. 
 
3.1.10 Έσοδα και έξοδα 
Το Ινστιτούτο καταχωρίζει τα έσοδα και τα έξοδα, όταν αυτά καθίστανται δουλευμένα.  
Τα έσοδα από παροχή υπηρεσιών καταχωρίζονται με τη μέθοδο της ολοκληρωμένης συμβάσεως. 
Ειδικότερα τα έσοδα από παροχή υπηρεσιών εκπαίδευσης τιμολογούνται και καταχωρούνται στα έσοδα 
με την είσπραξη. 
 
 
3.1.11 Ενδεχόμενα περιουσιακά στοιχεία και ενδεχόμενες υποχρεώσεις  
Τα στοιχεία αυτά αφορούν ενδεχόμενα δικαιώματα και δεσμεύσεις αντίστοιχα, τα οποία προκύπτουν από 
γεγονότα του παρελθόντος και η ύπαρξή τους θα επιβεβαιωθεί μόνο από το αν συμβούν ή δεν συμβούν 
ένα ή περισσότερα αβέβαια μελλοντικά γεγονότα, τα οποία δεν είναι πλήρως υπό τον έλεγχο του 
Ινστιτούτου. Τα στοιχεία αυτά γνωστοποιούνται στις σημειώσεις των χρηματοοικονομικών καταστάσεων. 
 
3.1.12 Γεγονότα μετά την ημερομηνία ισολογισμού 
Οι αξίες των περιουσιακών στοιχείων και των υποχρεώσεων κατά την ημερομηνία του ισολογισμού, 
προσαρμόζονται, εάν υπάρχει αντικειμενική ένδειξη ότι διορθωτικά γεγονότα μετά την ημερομηνία αυτή 
επιβάλλουν προσαρμογές της αξίας τους. Οι προσαρμογές αυτές γίνονται για τέτοια γεγονότα, ως την 
ημερομηνία εγκρίσεως των οικονομικών καταστάσεων από το Διοικητικό Συμβούλιο. Τα μη διορθωτικά, 
μετά την ημερομηνία του ισολογισμού γεγονότα, γνωστοποιούνται εφόσον είναι σημαντικά, στις 
σημειώσεις των χρηματοοικονομικών καταστάσεων.   
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3.1.13 Σημαντικές λογιστικές εκτιμήσεις και παραδοχές 
Οι εκτιμήσεις και οι παραδοχές αξιολογούνται διαρκώς και βασίζονται στην ιστορική εμπειρία και σε 
άλλους παράγοντες, συμπεριλαμβανομένων αναμενόμενων μελλοντικών γεγονότων που, υπό τις 
παρούσες συνθήκες, αναμένεται να πραγματοποιηθούν. 
 
3.2 Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων, μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων και διόρθωση 

σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων 
 
3.2.1 Μεταβολή λογιστικών αρχών και μεθόδων 
Οι μεταβολές λογιστικών αρχών και μεθόδων, καταχωρίζονται με αναδρομική επαναδιατύπωση των 
χρηματοοικονομικών καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις καταστάσεις 
της τρέχουσας περιόδου, ώστε τα παρουσιαζόμενα κονδύλια να είναι συγκρίσιμα. 
Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας μεταβολής. 
 
3.2.2 Μεταβολές λογιστικών εκτιμήσεων 
Οι μεταβολές των λογιστικών εκτιμήσεων καταχωρίζονται στην περίοδο, στην οποία διαπιστώνεται ότι 
προκύπτουν και επηρεάζουν αυτή την περίοδο και μελλοντικές περιόδους, κατά περίπτωση. Οι μεταβολές 
αυτές δεν καταχωρίζονται αναδρομικά. 
 
3.2.3 Διόρθωση σφαλμάτων προηγούμενων περιόδων 
Οι διορθώσεις σφαλμάτων καταχωρίζονται με την αναδρομική διόρθωση των χρηματοοικονομικών 
καταστάσεων όλων των περιόδων που δημοσιοποιούνται μαζί με τις καταστάσεις της τρέχουσας 
περιόδου.  
Στην παρούσα περίοδο δεν εντοπίστηκε σφάλμα προηγούμενης περιόδου. 
 

4. Παρεκκλίσεις από τις διατάξεις του νόμου προκειμένου να επιτευχθεί εύλογη 
παρουσίαση των χρηματοοικονομικών καταστάσεων 
Όταν, σε εξαιρετικές περιπτώσεις, το Ινστιτούτο παρεκκλίνει από την εφαρμογή μιας διατάξεως του 
νόμου για να εκπληρώσει την υποχρέωση της εύλογης παρουσιάσεως των χρηματοοικονομικών 
καταστάσεων, γνωστοποιεί και αιτιολογεί επαρκώς την παρέκκλιση αυτή.  
Στην παρούσα περίοδο δεν προέκυψε ανάγκη τέτοιας παρεκκλίσεως. 
 

5. Σχέσεις ενός περιουσιακού στοιχείου ή μιας υποχρεώσεως με περισσότερα από ένα 
κονδύλια του ισολογισμού 
Δεν υπάρχουν περιουσιακά στοιχεία ή υποχρεώσεις που σχετίζεται με περισσότερα από ένα κονδύλια του 
ισολογισμού. 
 

6. Πληροφορίες σχετικά με ενσώματα και άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 
 

6.1 Ιδιοχρησιμοποιούμενα ενσώματα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

Πίνακας μεταβολών ενσώματων πάγιων 
στοιχείων ιδιοχρησιμοποιούμενων 

Κτίρια 
Μηχανολογικό
ς εξοπλισμός 

Λοιπός 
εξοπλισμός 

Αξία κτήσεως        

Υπόλοιπο 1.1.2023 351.193,01 168.426,64 1.112.166,44 

Προσθήκες περιόδου 0,00 0,00 26.469,59 

Υπόλοιπο 31.12.2023 351.193,01 168.426,64 1.138.636,03 

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις       

Υπόλοιπο 1.1.2023 351.193,01 168.426,64 1.091.432,53 
Αποσβέσεις περιόδου 0,00 0,00 23.450,58 

Υπόλοιπο 31.12.2023 351.193,01 168.426,64 1.114.883,11 
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Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2023 0,00 0,00 23.752,92 

Αξία κτήσεως        

Υπόλοιπο 1.1.2024 351.193,01 168.426,64 1.138.636,03 

Προσθήκες περιόδου 35.960,00 0,00 86.957,95 

Υπόλοιπο 31.12.2024 387.153,01 168.426,64 1.225.593,98 

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις       

Υπόλοιπο 1.1.2024 351.193,01 168.426,64 1.114.883,11 
Αποσβέσεις περιόδου 1.979,45 0,00 38.681,39 

Υπόλοιπο 31.12.2024 353.172,46 168.426,64 1.153.564,50 

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2024 33.980,55 0,00 72.029,48 

 

6.2 Άυλα πάγια περιουσιακά στοιχεία 

Πίνακας μεταβολών άυλων πάγιων 
στοιχείων 

Λοιπά άυλα 
στοιχεία 

Αξία κτήσεως    

Υπόλοιπο 1.1.2023 184.530,59 
Προσθήκες περιόδου 30.963,99 

Υπόλοιπο 31.12.2023 215.494,58 

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις   

Υπόλοιπο 1.1.2023 168.088,04 

Αποσβέσεις περιόδου 5.137,08 

Υπόλοιπο 31.12.2023 173.225,12 

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2023 42.269,46 

Αξία κτήσεως    

Υπόλοιπο 1.1.2024 215.494,58 
Προσθήκες περιόδου 4.627,30 

Υπόλοιπο 31.12.2024 220.121,88 

Σωρευμένες αποσβέσεις και απομειώσεις   

Υπόλοιπο 1.1.2024 173.225,12 

Αποσβέσεις περιόδου 19.487,60 

Υπόλοιπο 31.12.2024 192.712,72 

Καθαρή λογιστική αξία 31.12.2024 27.409,16 

 

6.3 Συμμετοχές σε θυγατρικές, συγγενείς και κοινοπραξίες 
Μέχρι και την προηγούμενη χρήση στο κονδύλι αυτό εμφανιζόταν η συμμετοχή στην εταιρεία «ΥΓΙΕΙΑ 
Ι.Κ.Ε.». Κατά τη διάρκεια της χρήσεως 2024, κατόπιν της υπ’ αριθμ. 2236/29.12.2023 απόφασης του 
Ειρηνοδικείου Αθηνών, με την οποία έγινε δεκτό το αίτημα του ΕΠΙΨΥ για την έξοδό του από την ανωτέρω 
εταιρεία, το σχετικό ποσό μεταφέρθηκε στο κονδύλι «Λοιπές απαιτήσεις». 
 
6.4 Λοιπά Χρηματοοικονομικά Στοιχεία 
Στο κονδύλι παρουσιάζονται εγγυήσεις προς τη ΔΕΗ. 
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7. Κυκλοφορούντα περιουσιακά στοιχεία 
7.1 Εμπορικές απαιτήσεις 

Οι εμπορικές απαιτήσεις αφορούν σε υπόλοιπα πελατών εσωτερικού που έχουν προκύψει από 
παροχή υπηρεσιών και εκπαιδευτικά σεμινάρια. 

 
7.2 Λοιπές απαιτήσεις 
Οι λοιπές απαιτήσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

 

Λοιπές απαιτήσεις 31/12/2024 31/12/2023 

Ασφαλιστικοί Οργανισμοί 1.584,00 1.584,00 

Απαιτήσεις από Επιχορηγήσεις 229.271,11 116.416,37 
Λοιπές απαιτήσεις 2.015,62 15,62 
Λοιποί συνεργάτες 18.668,60 18.668,60 

Απαιτήσεις από Φόρο Εισοδήματος 1.436,57 1.436,57 

Σύνολο 252.975,90 138.121,16 

 
Στο κονδύλι «Λοιπές απαιτήσεις» ποσού €2.015,62 περιλαμβάνεται απαίτηση €2.000,00 από την εταιρεία 
“ΥΓΙΕΙΑ Ι.Κ.Ε.”, κατόπιν της υπ’ αριθμ. 2236/29.12.2023 απόφασης του Ειρηνοδικείου Αθηνών, με την 
οποία έγινε δεκτό το αίτημα του ΕΠΙΨΥ για την έξοδό του από την εν λόγω εταιρεία. 

 
7.3 Ταμειακά Διαθέσιμα και ισοδύναμα 
Τα ταμειακά διαθέσιμα αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

 

Ταμειακά Διαθέσιμα 31/12/2024 31/12/2023 

Καταθέσεις όψεως 334.947,31 414.151,38 

Λογαριασμός ταμειακής διαχείρισης ΤτΕ 1.991.601,80 1.821.354,20 

Σύνολο 2.326.549,11 2.235.505,58 

 
8. Λογαριασμοί καθαρής θέσεως 

Πλεονάσματα εις νέο 2024 2023 

Υπόλοιπο έναρξης 1.083.492,16 1.012.288,90 

Πλεόνασμα / (Έλλειμμα) χρήσης 17.375,74 71.203,26 

Υπόλοιπο λήξης 1.100.867,90 1.083.492,16 

9. Υποχρεώσεις 
 
9.1 Εμπορικές υποχρεώσεις 

Οι εμπορικές υποχρεώσεις αφορούν σε υπόλοιπα προμηθευτών εσωτερικού.  
 
9.2 Λοιποί Φόροι Τέλη 
Οι λοιποί φόροι και τα τέλη αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 
 

Λοιποί Φόροι Τέλη 31/12/2024 31/12/2023 

Φόρος Προστιθέμενης Αξίας 1.197,16 1.920,00 

Φόροι-Τέλη αμοιβών προσωπικού 11.249,74 7.738,82 

Λοιποί φόροι και τέλη 11.656,44 19.031,64 

Σύνολο 24.103,34 28.690,46 

 
9.3 Οργανισμοί Κοινωνικής ασφάλισης 
Οι υποχρεώσεις προς τους οργανισμούς κοινωνικής ασφάλισης αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 
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Οργανισμοί Κοινωνικής Ασφάλισης 31/12/2024 31/12/2023 

Ίδρυμα Κοινωνικών Ασφαλίσεων (ΙΚΑ) 22.577,91 19.841,90 

Σύνολο 22.577,91 19.841,90 

 
 
9.4 Λοιπές υποχρεώσεις 
Οι λοιπές υποχρεώσεις αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 

 

Λοιπές υποχρεώσεις 31/12/2024 31/12/2023 

Αποδοχές προσωπικού πληρωτέες 75.729,64 59.852,88 

Δικαιούχοι αμοιβών 219.964,96 97.459,89 

Υποχρεώσεις προς ΕΑΑΔΗΣΥ και ΑΕΠΠ 583,21 657,83 

Σύνολο 296.277,81 157.970,60 

 
9.5 Κρατικές επιχορηγήσεις 
Οι κινήσεις των Κρατικών επιχορηγήσεων αναλύονται στον κατωτέρω πίνακα: 
 

Κρατικές επιχορηγήσεις 31/12/2024 31/12/2023 

Υπόλοιπο Έναρξης 1.069.892,70 114.874,26 
Λήψη επιχορηγήσεων στη χρήση για δαπάνες που θα 
πραγματοποιηθούν σε επόμενες χρήσεις 491.294,16 1.055.910,04 

Μεταφορά εσόδων επιχορηγήσεων αναλογούντων σε 
δαπάνες που πραγματοποιήθηκαν στη χρήση -318.960,39 -100.891,60 

Υπόλοιπο Λήξης 1.242.226,47 1.069.892,70 

 

10. Κύκλος Εργασιών 
Ο Κύκλος Εργασιών αναλύεται στον παρακάτω πίνακα: 

Κύκλος Εργασιών 31/12/2024 31/12/2023 

Υπηρεσίες εκπαίδευσης 259.871,91 224.901,00 

Έσοδα παροχής υπηρεσιών 62.338,17 86.590,31 

Σύνολο 322.210,08 311.491,31 

 

11. Λοιπά συνήθη έσοδα 
Τα λοιπά συνήθη έσοδα αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 

 

Λοιπά συνήθη έσοδα 31/12/2024 31/12/2023 

Επιχορηγήσεις από Π.Δ.Ε-Ταμείο Ανάκαμψης-ΕΣΠΑ 848.421,19 511.543,87 

Επιχορηγήσεις από Τακτικό Προϋπολογισμό 1.144.669,31 672.472,74 

Επιχορηγήσεις από Ε.Ε. 165.869,94 101.169,80 

Λοιπές επιχορηγήσεις (ΝΠΙΔ-ΝΠΔΔ) 80.501,24 39.686,29 

Σύνολο 2.239.461,68 1.324.872,70 
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12. Παροχές σε εργαζόμενους 
Το Ινστιτούτο σε σχέση με το απασχολούμενο προσωπικό επιβαρύνθηκε με τα εξής ποσά: 

Παροχές σε εργαζομένους 31/12/2024 31/12/2023 

Μισθοί και Ημερομίσθια 818.096,73 610.609,94 

Κοινωνικές επιβαρύνσεις 0,00 125.816,16 

Σύνολο 986.770,14 736.426,10 

 
Ο μέσος όρος των απασχολούμενων ανά κατηγορία ανέρχεται σε άτομα: 

Κατά τη χρήση 2024 στο Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. απασχολήθηκαν κατά μέσο όρο 43 άτομα, έναντι 34 που απασχολήθηκαν 
την προηγούμενη χρήση. Συγκεκριμένα, η μηνιαία απασχόληση είχε ως εξής: 

 

ΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ Τύπος Συμβάσεως Σύνολο 

Έτος 2024 
Αορίστου 
Χρόνου 

Ορισμένου 
Χρόνου 

 

Ιανουάριος 15 26 41 

Φεβρουάριος 15 27 42 

Μάρτιος 15 29 44 

Απρίλιος 15 29 44 

Μάιος 15 29 44 

Ιούνιος 15 29 44 

Ιούλιος 15 29 44 

Αύγουστος 15 29 44 

Σεπτέμβριος 15 28 43 

Οκτώβριος 15 28 43 

Νοέμβριος 15 28 43 

Δεκέμβριος 15 28 43 

Ετήσιος Μέσος Όρος  
Απασχολούμενου Προσωπικού 

15 28 43 

13. Λοιπά έξοδα και ζημίες 
Τα λοιπά έξοδα και ζημίες αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 

 
 
 

 

Λοιπά έξοδα και ζημίες 31/12/2024 31/12/2023 

Αμοιβές και έξοδα τρίτων 1.019.142,34 603.121,24 

Παροχές τρίτων 180.032,93 143.859,09 

Διάφορα Έξοδα 101.388,99 84.126,37 

Αποζημιώσεις απόλυσης προσωπικού βάσει 
δικαστικών αποφάσεων 

257.178,20 0,00 

Λοιπές έκτακτες ζημιές  845,44 0,00 

Σύνολο 1.558.587,90 831.106,70 
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14. Προκαταβολές και πιστώσεις σε μέλη διοικητικών, διαχειριστικών και εποπτικών 
οργάνων 
Δεν υπάρχουν τέτοια κονδύλια. 
 

15. Ενδεχόμενες υποχρεώσεις 
Έναντι του Ινστιτούτου έχουν ασκηθεί αγωγές για τον διακανονισμό των οποίων η διοίκηση πιθανολογεί 
ότι δεν θα εκρεύσουν πόροι και για τον λόγο αυτό δεν διενεργήθηκε σχετική πρόβλεψη. 
 

16. Μεταγενέστερα γεγονότα 
Δεν υφίστανται. 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Το παρόν απόσπασμα είναι ακριβές αντίγραφο από το πρωτότυπο 

 

Ο Πρόεδρος του Δ.Σ. 

 

Ομότιμος Καθηγητής Χ.Χ. Παπαγεωργίου 
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